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藤岡商工会議所

今月のコンテンツ
□藤岡まつり
　８月３０日（土）３１日（日）
　に開催！
□各種ご案内
□西北毛四会議所情報



藤岡商工だより２

計

部会別２号議員割当数

— 任期満了に伴う —

藤岡商工会議所議員改選について

　藤岡商工会議所議員の任期満了（令和７年１０月末日）に伴う改選が、この９月～１０月

にかけて行われます。

　商工会議所法や藤岡商工会議所の定款にも示されていますが、会議所の大きな目的は、

「商工業の総合的な改善発達を図り、兼ねて社会一般の福祉の増進に資すること」です。こう

した諸事業を展開するために、商工会議所の議員は、地域商工業者の代表として、会議所の

事業運営に関わり、会員の代表として、広く商工業者の意見を反映できるように、バランス

のとれた構成に配慮されています。

　現在の議員制度は次のとおりです。

（会　員　数）
（会費持口数）

（222）
（1,624）

（103）
（948）

（17）
（222）

（130）
（1,559）

（343）
（2,467）

（30）
（484）

（55）
（443）

（261）
（1,966）

（243）
（1,521）

（1,404）
（11,234）

部会名 議員数

３

２

１

３

５

１

１

４

４

商業部会

工業部会

窯業部会

機械金属工業部会

建設・木材・木工部会

金融部会

交通運輸業部会

サービス業部会

庶業部会

（　）内上段：会員数、下段：会費持口数

２４

○１号議員（定数３６名）

　藤岡商工会議所の会員のうちから選任

されます。会員ならば立候補できます。

○２号議員（定数２４名）

　現在ある部会（９部会）を開催し、部会

総会にて、それぞれ割り当てられた議員

定数をもとに選出されます。

○３号議員（定数１０名）

　１号議員、２号議員で協議会を組織し、

選考委員によって選出されます。

※議員の任期は３年です。

　７０名の新議員が確定すると、臨時議

員総会が開催されます。この総会で、会

頭、副会頭（３名）、専務理事、常議員（２

３名）、監事（３名）の役員が選任されます。

議員選挙・選任日程表

月　日 内　　容

８月　８日（金）

常議員会

（選挙・選任日程及び２号議員

割当数確認決定）

会報・HP にて選挙日程の周知８月１８日（月）

１号議員選挙・選任告示９月　５日（金）

臨時議員総会（役員選任）１０月２８日（火）

選挙立会人委嘱（４名）〃

選挙人名簿縦覧開始告示〃

１号議員立候補受付開始〃

〃

１号議員立候補〆切９月２２日（月）

１号議員選挙会の開催（３６名）１０月３日（金）

当選人決定通知、確定告示

１０月６日（月）

　　～

１０月１４日（火）

２号議員の選任（９部会総会

開催）（２４名）

確定告示

１０月１７日（金）

３号議員選任（１号、２号議員

協議会）（１０名）

常議員会



本年の藤岡まつりは
８月３０日（土）、３１日（日）に開催！

　夏の一大イベントである藤岡まつりが、

次の通り実施されます。

　当日は、中央通り、本通りの中心街が歩

行者天国になるほか、みこしやおどり、山

車行進など多彩な行事が行われます。

日　程 時　間 開催場所

３０日

（土）

16:15 ～ 16:30

交通規制内

群銀駐車場

群銀駐車場

市民ホール

17:30 ～ 19:00

19:00 ～ 19:30

19:30 ～ 21:45

15:30 ～ 21:00

16:00 ～ 20:00

16:00 ～ 20:30

３１日

（日）

16:00 ～ 17:00

交通規制内

中央公園

17:00 ～ 17:45

17:45 ～ 18:45

18:45 ～ 21:30

16:00 ～ 20:00

17:00 ～ 20:00

 9:00 ～ 12:00

15:30 ～ 21:00

16:00 ～ 20:30

16:00 ～ 21:00

行　　事

開会式

16:30 ～ 17:30 子供みこし

宮神輿渡御

おどり大行進

大人神輿

まつり広場（休憩場）

羽咋市物産展示販売

藤岡物産市

16:00 ～ 21:00 世界遺産フェア

藤岡若鳶会　梯子乗り

市民パレード

ダンスFUJIOKAウ～ハッ！

祇園山車行進

藤岡市物産協会展

子供相撲大会

Ｍ＆Ｄフェスタ

まつり広場（休憩場）

藤岡物産市

15:30 ～ 21:00 自衛隊展示

世界遺産フェア

イベント内容

共催イベント
３０日（土）・３１日（日）

藤岡商工会議所女性会

『無料給水所』

時　間：午後４時～午後７時

場　所：東和銀行駐車場

羽咋名産　大玉すいか

　　　　　　　　大直売会開催！！

　７月２６日（土）、藤岡商工会議所において、

羽咋市商工会（石川県）による羽咋名産の「大

玉すいか」大直売会が開催され、多くの来場者

で賑いました。

　

　

商業・交通運輸業・庶業部会

合同視察研修会を実施しました

　商業・交通運輸業・庶業部会合同視察研修

会として、７月１７日（木）にＬＲＴ（ライト

ライン）に乗車しコンパクトなまちづくりと

公共交通ネットワークの構築を学びました。

　参加者は実際の運行状況を体感しながら、

新たな見識を深めることができました。

　

　

　

藤岡商工だより３
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　　『かむこと』の深掘りで新たな

　　　　　　　　ビジネスチャンスの可能性

　先日、セロトニン研究の第一人者として知

られる医学博士、有田秀穂氏の話を聴く機会

がありました。セロトニンは、脳内で働く神

経伝達物質の一つで、「幸せホルモン」とも

呼ばれます。精神を安定させる働きがあり、

不足するとイライラしたり、不安感が増した

りするそうです。ストレスの多い生活を送る

現代人は、このセロトニンの働きをうまく利

用して心身の状態を良く保つことが重要だと

有田氏は言います。

　セロトニンは、脳の中心部に位置する脳幹

にあるセロトニン神経を刺激することで、分泌

を促すことができるそうです。このセロトニン

神経の近くに、歩行やそしゃく、呼吸をつかさ

どる中枢があることから、歩行運動や食べ物を

かむこと、意識的な呼吸によってセロトニン神

経を刺激することが有効とのことでした。太陽

の光に当たることも良いそうです。

　いずれも、われわれが日常的に行っている

ことですが、例えば歩行に関して、通勤・通

学で歩くといった刺激が多い環境ではセロト

ニンを増やす効果が減り、公園や遊歩道の

ウォーキングのように、歩くことに集中でき

る環境の方が良いそうです。

　呼吸については、ヨガや座禅の時に用いら

れるようなゆっくり大きく吐いて吸うことを

繰り返すのが有効だとしていました。

　かむことについては、「野球のメジャー

リーグ中継で選手がガムやヒマワリの種を試

合中にかんでいるのは、プレッシャーやスト

レスを減らすのに効果的だと経験上知ってい

るから」だと推測しています。

　日本では、人前でものをかむことは失礼に

当たる、行儀が悪いと考えられています。ま

た、食品も昔に比べてやわらかいものが増

え、スルメのようなかみ応えのあるものを取

る機会が少なくなっているため、「かむこと」

が軽視されているのではないかと指摘してい

ました。

　スルメに限らず、かみ応えのある食べ物

は、全国各地にいろいろあります。例えば北

海道の鮭とばやコマイ、東北地方の貝ひも、

明石などの干しタコはよく知られています。

また漬物や干し芋などの野菜にも、かみ応え

のある伝統食はいろいろあります。

　こうした分野の商品はこれまで、主に独特

の味わいと風情を持つ酒のつまみとして販売さ

れていましたが、科学的な視点で見直せば、新

たな価値が生じてこれまでとは違ったビジネス

チャンスが生まれるかもしれません。

　また「行儀が悪い」といったことに関して

は、時代によって変わる可能性があります。

例えば「食べ歩き」は、昔の価値観では行儀

が悪いとされていた時代もありました。しか

し、今ではすっかり市民権を得て定着した飲

食スタイルとなり、観光地のグルメ開発では

必須のジャンルになっています。こうした知

見や時代の変化を踏まえると、ガムやグミと

いったお菓子以外にも、「かむこと」の機能

性や健康への効果に注目した商品の市場が新

しくつくれる可能性があるのではないかと注

目しています。

渡辺　和博／わたなべ　かずひろ
　合同会社ヒナニモ代表。１９８６年筑波大学大学

院理工学研究科修士課程修了。同年日本経済新聞社

入社。ＩＴ分野、経営分野、コンシューマ分野の専門

誌の編集を担当。その後、日経ＢＰ 総合研究所 上席

研究員を経て、２０２５年４月から現職。全国の自治

体・商工会議所などで地域活性化や名産品開発のコ

ンサルティング、講演を実施。消費者起点をテーマに

ヒット商品育成を支援している。著書に『地方発ヒッ

トを生む　逆算発想のものづくり』（日経ＢＰ社）。
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　ゆっくりでいい、拙くていい、

　止まらずに歩み続ければ、その軌跡が心の

深さになるのでしょう。

金澤　翔子　かなざわ　しょうこ

　５歳のときに書家である母 ・泰子に師事し書を始めた。 世界的に活躍する日本を代表する書家の一人。 ダウン症の書家としても広く知られて

おり、国内の神社仏閣や美術館のほか、ニューヨークやロンドンをはじめとする世界各地で個展や公演を開催している。 バチカン市国に大作『祈』

の寄贈、ＮＨＫ大河ドラマ 『平清盛』 の題字、 東京オリンピック公式アートポスターの制作、 上皇御製 ( 天皇御在位中 ) の謹書を担当。 ２０１３

年には紺綬褒章を受章した。

■公式ホームページ　https://k-shoko.org/

■Instagram　https://www.instagram.com/shoko.kanazawa/

（ルール）
・空いたマスに１から９までの数字を埋めて完成させま
　しょう。

・タテ・ヨコ各９列と太線で囲んだブロック（３×３の９
　マス）の中に同じ数字は使えません。
・最後に、二重枠に入る二つの数字の合計をお答えくだ
　さい。

※正解は７ページへ
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富　岡

西北毛４商工会議所情報交流コーナー

　富岡市観光協会では、ペットツーリズムの認知度
向上を目的に体験型コンテンツ「富岡肉球スタンプ」
の販売を始めました。
　新たな富岡製糸場の来訪記念にいかがですか？

○場　　所　富岡市観光案内所
　　　　　（富岡市富岡１１５１－１まちなか観光
　　　　　　物産館「お富ちゃん家」内） 
○時　　間　午前９時～午後４時３０分 
○価　　格　５００円(税込) 
○問合せ先　（一社）富岡市観光協会
　　　　　　☎０２７４－６２－６００１　

渋　川
　伝統の「本みこし」や「樽みこし」が石段街を練
り歩きます。毎年９月１８日には、明治の文豪・徳
冨蘆花の命日にちなんだ追悼茶会や追悼式が行われ
ます。詳細は下記渋川伊香保温泉観光協会ホーム
ページにてご確認ください。

○開催日
　令和７年９月１８日(木)～９月２０日(土)まで
　３日間
○会　場
  伊香保石段街、伊香保神社、徳冨蘆花記念文学館
○問合せ先
　伊香保まつり実行委員会
　☎０２７９-７２-３１５１　

沼　田 ■第１３回　沼田花火大会開催

■伊香保まつり

■富岡肉球スタンプ

　第１３回沼田花火大会を開催致します。沼田花火
大会でしか見ることの出来ない沼田市の地域性を存
分に活かした個性あふれる内容でお届けします。
　地元利根沼田の飲食店による屋台ブースや特産品
ブースも多数出店予定です。（一部交通規制あり）
一般観覧エリア・駐車場情報は、沼田花火大会公式
ＨＰをご覧下さい。

○問合せ先
　沼田花火大会実行委員会事務局
　沼田市役所観光交流課
　☎０２７８－２３－２１１１
　沼田商工会議所
　☎０２７８－２３－１１３７

　

■

■

開催日　令和７年９月１３日（土）
場　　所　沼田市運動公園
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ご利用

下さい
定例相談のご案内

　藤岡商工会議所では、毎月専門家による相談
窓口を設けております。
　また、企業の創業、経営相談等においても経
営指導員をはじめ、職員が対応いたしますの
で、お気軽にご相談ください。
　相談をご希望の方は藤岡商工会議所までご連
絡ください。要予約。
【日本政策金融公庫定例相談（国民生活事業）】

　９月の定例相談は、９月１２日（金）です。

無　料 専門相談員による
定例相談

日本政策金融公庫

（中小企業事業）相談日

日本政策金融公庫

（国民生活事業）相談日

経営指導員による相談 年間随時

年間随時

事業承継定例相談会
（完全予約制）

令和７年６月から令和８年３月まで
原則偶数月第２火曜日に開催
午後１時３０分～午後３時３０分

毎月第２金曜日 午前１０時～正午

※予約の場合は藤岡商工会議所へご連絡ください。

商工会議所検定で更なるスキルアップを！
２０２５年度 日商簿記検定試験

インターネット申込みができるようになりました。

２０２５年度 日商珠算（そろばん）検定試験

施行回数 試験日 申込期間施行回数 試験日 申込期間

◎受験料（１０％税込）
　１級　８，８００円　２級　５，５００円
　３級　３，３００円　初級・原価計算初級 ２，２００円　

◎受験料（１０％税込）
　１級　２，８００円　２級　　　２，０００円
　３級　１，８００円　４～６級　１，２００円

第235回
2025年10月26日（日）

（1級～6級）

2025年 9月 8日（月）から

2025年 9月25日（木）まで

第236回
2026年 2月 8日（日）

（1級～6級）

2025年12月15日（月）から

2026年 1月 8日（木）まで

2025年11月16日（日）

（1級～3級）

2025年 9月29日（月）から

2025年10月20日（月）まで
第171回

2026年 2月22日（日）

（2級、3級）

2026年 1月 6日（火）から

2026年 1月26日（月）まで
第172回

■広告料金表
・Ａ広告（4.1×17.5ｃｍ）　　　
　　　　　　　　4,000円（税込）
・Ｂ広告（4.1×8.5ｃｍ） 
　　　　　　　　2,000円（税込）
・Ｃ広告（4.1×4.0ｃｍ）　 　　　
　　　　　　　　1,000円（税込）
・Ｄ広告（24.6×17.5ｃｍ）カラー
　　　　　 全面34,000円（税込）
・Ｅ広告（12.3×17.5ｃｍ）カラー          
　      　　  1/2面17,000円（税込）

藤岡商工だよりでＰＲしませんか？

紙面広告募集中！
　藤岡地域のイベント情報や経営に関
する最新情報など、事業に役立つ情
報誌 「藤岡商工だより」は、毎月発行・
会員事業所や関係機関へ約1,４00
通をお届けしています。

■詳細は・・・藤岡商工会議所まで　

　　　　　　☎０２７４－２２－１２３０

　暦の上では立秋になると暑中見舞いも残暑見舞いになりますが、今年の暑さは半端ではないようで、気象庁

によると伊勢崎市では８月５日に気温が４１．８度を観測し、過去最高を更新しました。早く涼しくなってほ

しいものです。

　さて、地域別最低賃金額改定の目安が示され、全国加重平均で６３円、引上げ率にして６．０％と過去最大の

引上げとなりました。この通りに引き上げられれば、全国平均で最低賃金が１１１８円となり、すべての都道

府県で最低賃金が１０００円を超えることになります。

　この物価高の中で賃金が上るのは喜ばしいことですが、生産コストの上昇にただでさえ苦しんでいる中小

企業にとっては、経営に影響を与えかねないと不安視されています。そのため、中小企業が賃上げしやすくな

るような税制優遇や助成金など、政府のサポートが必要だと思います。



藤岡商工会議所に
ご加入いただくと

がんばる経営を
バックアップ

現在、約1,430事業所の皆様に

ご加入いただいております。

同じ業種や関連業種と

つながることで、

旬な情報をいち早く周知!

経営情報の入手や

商売繁盛のヒント探しに

役立ちます!秘密

厳守

相談
無料

1 資金調達 7 会員価格での会議室の利用

8 経営に役立つ情報入手

9 その他のメリット

2 経営相談から専門相談まで

3 各種共済制度で安心

4 社員教育や自己啓発に

5 専門家によるアドバイス・支援

6 福利厚生の対応

年会費
入会金不要

個人事業所･･･ 7,200円
法人企業　･･･10,800円

藤岡商工会議所・中小企業相談所

小規模企業の方は、無担保・無保証人・低利の経営改善

資金を利用できます。

※ご利用にあたっては所定の要件と審査が必要です。

経営･金融･税務･経理･労務等の指導が無料で受けられま

す。

経営セーフティ共済・生命共済・自動車共済等を扱って

います。経済的な掛金で、もしもの時の強い味方!

経営者はもちろん、社員を対象とした各種講演会やセミ

ナーを多数開催。新入社員研修も開催しています。

弁護士・税理士・弁理士など、各分野のエキスパートが

法律・税務・特許等に対する相談に無料で応じます。

優良従業員表彰、従業員の退職金制度（特定退職金制度）

従業員の福利厚生（生命保険制度）、経営者の退職金制

度（小規模企業共済）、労働保険の事務処理代行（労働

保険事務組合）等を、是非ご利用ください。

当所会館内には、大小様々な貸出し用会議室があります。

会員事業所がご利用する場合は、会員料金でご利用いた

だけます。会社説明会、面接、社員研修、社内会議など、

様々な用途にお応えします。

当所ホームページや会報で｢経営に役立つ各種情報｣また

｢当所が実施している様々な事業に関する情報｣が入手で

きます。

【資金】制度融資推薦・あっせん

【相談】記帳指導・決算相談、経営相談

【情報】各種講演会、セミナー、ＩＴ経営支援

【人材】研修、検定、福利厚生代行、健康診断

【安心】危機管理対応、各種共済制度

【信用】原産地証明書

｢藤岡商工会議所ホームページ｣「藤岡商工だより」にて

経営情報をご紹介します。

うれしいメリットがいっぱいです!うれしいメリットがいっぱいです!

藤岡商工会議所HPに情報発信・会報掲載

仲間を増やし、会員企業の連携強化
　藤岡商工会議所では、会員サービスの充実を図るため、会員拡大運
動を実施しております。
　お知り合い、お取引先などで未加入の事業所がございましたら、是
非ご紹介ください。


